
Region
Gavleborg strama Gavleborg

Samverkan mot antibiotikaresistens

Strama Styrgruppsmote Region Gavleborg

ProtokoII

Datum 2025-11-17

Tid 13:30-15.00

Plats Hus 21, Konferensrum Angeln eller digitalt via Teams

Narvarande: Shah Jalal, Stramaordforande och smittskyddslakare
Johanna Lindqvist, Stramasamordnare
Jennie Midendal, Bitradande smittskyddslakare
Peo Hermansson, Cheflakare Region Gavleborg
Robin Razmi, Specialistlakare, Infektionsavdelningen
Tobias Westin, Apotekare, Lakemedelsenheten
Bjorn Ericsson, Ordforande lakemedelskommitten
Martin Alvarsson, Tandlakare, Folktandvarden
Rikard Samuelsson, Kommunikatdr, Kommunikationsenheten
Knut Thorbjornsen, Cheflakare Region Gavleborg
Caroline Noren, Miljbhandlaggare, Miljoavdelningen
Michael Segall, Overveterinar vardhygien och antibiotika, Distriktsveterinarerna
Vendela Berglund, ST-lakare, Klinisk Mikrobiologi

Franvarande: Karin Wedin-Papaztcheva, MAS-representant
Sara Razmi, Allmanspecialist och stramalakare
Sofie Naslund, Overlakare, Barnhalsovardsenheten
Frida Ridderstedt, Specialistlakare ONH, Hudiksvall
Emma Tindemark, ST-lakare allmanmedicin och stramalakare 
Amanda Haggblom, Specialistlakare allmanmedicin och stramalakare 
Ilona Vereb, Overlakare, Klinisk Mikrobiologi Gavle 
Sophie Ryd, Vardutvecklare, Barnhalsovardsenheten 
Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterinarerna
Victoria Eriksson, Specialistlakare, Infektionsavdelningen 
Hygiensjukskbterska, Vardhygien

Inledning

• Ordforande forklarar motet oppnat och halsar alia valkomna.
• Shah Jalal valdes till motesordforande
• Stramagruppen utser Johanna Lindqvist till sekreterare och Tobias Westin till justerare.
• Kallelse och dagordning godkanns.
• Kort presentationsrunda
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• Qvriga fragor:
- Representation Iran primarvarden efter bolagisering
- Information fran Stramas hostmote 2025
- Datum och tid for nasta styrgruppsmdte

Lakemedel och miljd med stramaperspektiv

Presentation om antibiotikapreparatet ciprofloxacin ur ett sjukvardsperspektiv med fokus pa varfbr 
sjukvarden behbver minska sin antibiotikafbrbrukning med tanke pa resistensdrivning och 
miljbpaverkan. Ciprofloxacin ar utbver detta ett njurtoxiskt preparat och interagerar med manga 
lakemedel samt bbr anvandas med forsiktighet relaterat till kanda biverkningar. I Region Gavleborg 
minskar anvandningen av ciprofloxacin generellt och minskningen ses inom primarvarden medan 
slutenvarden ligger pa en oforandrad niva. I jamfbrsele med landets bvriga regioner ligger Region 
Gavleborg over rikets snitt nar det kommer till uthamtad mangd fdrskrivet ciprofloxacin per 1000 
invanare. Diskussion fors kring hur bland annat Strama och Klinisk mikrobiologi kan bidra till att 
ciprofloxacin forskrivs i mindre utstrackning.

Folktandvarden

Folktandvarden i Region Gavleborg ligger bra till nationellt med ca 8 recept per 1000 besdk vilket ar 
en lag fdrskrivning i jamfbrelse med landets dvriga regioner. Efter pandemin steg 
antibiotikaforskrivningen varav ett flertal atgarder sattes in dar man bland annat utsedde 
antibiotikaansvarig personal och hbll seminarier om antibiotikaresistens som ledde till att 
antibiotikaforskrivningen har sj unkit till en idag stabil lag niva.

Avstamning kring regionens anslutning till Infektionsverktyget

Presentation om Infektionsverktyget, dess fordelar samt belyser behovet av att Region Gavleborg 
behbver ett verktyg for att kunna mata utvecklingen av antibiotikafbrbrukning och vardrelaterade 
infektioner inom slutenvarden. Stramas styrgrupp ger stbd i att ga vidare med fragan till halso- och 
sjukvardsledningen om att Region Gavleborg bbr ateransluta sig till Infektionsverktyget.

Representation fran primarvarden efter bolagisering

Diskussion om representant till Stramas styrgrupp fran primarvarden i och med bolagiseringen, 
styrgruppen ar bverens om att en representant vore lampligt.

Stramas hostmote 2025

Informativa dagar fran Stramas hostmote som arrangeras av NAG Strama och Folkhalsomyndigheten. 
NAG Strama fortsatter trycka pa att regionernas minimiresurs bbr vara sammanlagt minst en 
heltidstjanst fbrdelat pa olika yrkeskategorier samt ytterligare motsvarande 30% av en heltidstjanst per 
100 000 invanare. Region Gavleborg har i nulaget resurser som motsvarar 1,5 heltidstjanst. Diskussion 
om svarigheter for regionerna att jamfbra data i och med att regionerna rapporterar olika data, NAG 
Strama forsbker samordna och forbattra detta arbete.
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Nasta styrgruppsmote
Onsdag 4/2 kl 13.00 - 14.30, kallelse skickas ut i Outlook.

Avslutning
Ordforande avslutade motet

Justeras: Tobias Westin

Gavle den Ordforande for motet: Shah Jalal

Gavle den

Gavle den .. Sekreterare: Johanna Lindqvist..
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