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Datum
Tid
Plats

Nérvarande:

Franvarande:

Inledning.

Region L
A" GaVIEborg Strama Gévleborg

Samverkan mot antibiotikaresistens

Strama Styrgruppsmote Region Gévleborg
Protokoll

2025-11-17
13:30 - 15.00

Hus 21, Konferensrum Angeln eller digitalt via Teams

Shah Jalal, Stramaordférande och smittskyddsldkare

Johanna Lindqvist, Stramasamordnare

Jennie Midendal, Bitrddande smittskyddsldkare

Peo Hermansson, Chefldkare Region Gavleborg

Robin Razmi, Specialistldkare, Infektionsavdelningen

Tobias Westin, Apotekare, Likemedelsenheten

Bjorn Ericsson, Ordférande likemedelskommittén

Martin Alvarsson, Tandldkare, Folktandvérden

Rikard Samuelsson, Kommunikattr, Kommunikationsenheten
Knut Thorbjernsen, Cheflikare Region Gavleborg

Caroline Norén, Miljohandldggare, Miljoavdelningen
Michael Segall, Overveterinir vardhygien och antibiotika, Distriktsveterinirerna
Vendela Berglund, ST-ldkare, Klinisk Mikrobiologi

Karin Wedin-Papaztcheva, MAS-representant

Sara Razmi, Allménspecialist och stramaldkare

Sofie Nislund, Overlidkare, Barnhilsovardsenheten

Frida Ridderstedt, Specialistlikare ONH, Hudiksvall

Emma Tindemark, ST-14kare allmdnmedicin och stramalékare
Amanda Héaggblom, Specialistldkare allménmedicin och stramaldkare
Ilona Veréb, Overlikare, Klinisk Mikrobiologi Gévle

Sophie Ryd, Vardutvecklare, Barnhélsovardsenheten

Maria Tholander Hasselrot, Distriktsveterindrerna

Victoria Eriksson, Specialistldkare, Infektionsavdelningen
Hygiensjukskéterska, Véardhygien

e Ordférande forklarar métet 6ppnat och hélsar alla vidlkomna.

e Shah Jalal valdes till motesordforande

e Stramagruppen utser Johanna Lindqvist till sekreterare och Tobias Westin till justerare.
e Kallelse och dagordning godkénns.

e Kort presentationsrunda
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Samverkan mot antibiotikaresistens

o Ovriga frigor:
- Representation fran primérvarden efter bolagisering
- Information fran Stramas hostmé&te 2025
- Datum och tid for nésta styrgruppsméte

Likemedel och miljé med stramaperspektiv

Presentation om antibiotikapreparatet ciprofloxacin ur ett sjukvardsperspektiv med fokus pa varfor
sjukvarden behdver minska sin antibiotikaférbrukning med tanke pa resistensdrivning och
miljépaverkan. Ciprofloxacin &r utdver detta ett njurtoxiskt preparat och interagerar med ménga
likemedel samt bér anvdndas med forsiktighet relaterat till kdinda biverkningar. I Region Gavleborg
minskar anvdndningen av ciprofloxacin generellt och minskningen ses inom primérvarden medan
slutenvarden ligger pa en ofdrdndrad niva. I jamforsele med landets 6vriga regioner ligger Region
Gévleborg 6ver rikets snitt ndr det kommer till uthdmtad méngd forskrivet ciprofloxacin per 1000
invanare. Diskussion fors kring hur bland annat Strama och Klinisk mikrobiologi kan bidra till att
ciprofloxacin forskrivs i mindre utstréackning.

Folktandvarden

Folktandvarden i Region Gévleborg ligger bra till nationellt med ca 8 recept per 1000 besok vilket &r
en lag forskrivning i jamforelse med landets 6vriga regioner. Efter pandemin steg
antibiotikaforskrivningen varav ett flertal tgérder sattes in ddr man bland annat utsedde
antibiotikaansvarig personal och holl seminarier om antibiotikaresistens som ledde till att
antibiotikaforskrivningen har sjunkit till en idag stabil 1&g niva.

Avstimning kring regionens anslutning till Infektionsverktyget

Presentation om Infektionsverktyget, dess fordelar samt belyser behovet av att Region Gévleborg
behdver ett verktyg for att kunna méta utvecklingen av antibiotikaférbrukning och vardrelaterade
infektioner inom slutenvarden. Stramas styrgrupp ger stod i att ga vidare med fragan till hilso- och
sjukvardsledningen om att Region Gévleborg bor ateransluta sig till Infektionsverktyget.

Representation fran primérvarden efter bolagisering

Diskussion om representant till Stramas styrgrupp fran priméarvarden i och med bolagiseringen,
styrgruppen ar Gverens om att en representant vore lampligt.

Stramas hostmote 2025

Informativa dagar fran Stramas hostmote som arrangeras av NAG Strama och Folkhdlsomyndigheten.
NAG Strama fortsétter trycka pa att regionernas minimiresurs bor vara sammanlagt minst en
heltidstjénst fordelat pa olika yrkeskategorier samt ytterligare motsvarande 30% av en heltidstjénst per
100 000 invénare. Region Gévleborg har i nulédget resurser som motsvarar 1,5 heltidstjdnst. Diskussion
om svarigheter for regionerna att jamfora data i och med att regionerna rapporterar olika data, NAG
Strama forsoker samordna och forbattra detta arbete.
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Niista styrgruppsmate
Onsdag 4/2 kI 13.00 - 14.30, kallelse skickas ut i Outlook.

Avslutning
Ordforande avslutade motet
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