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Forskola pa Tur

"Alla barn ska fa prova”




Anpassad grundskola pa Tur




Steget vidare




ReSolutions

Co-funded by
HILCIIrcy - the European Union
ReSolutions Central Baltic Programme
Innovative solutions to enhance the recycling of goods
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Projektets bakgrund

* Trangt pa forskola

» FOrsenad nybyggnation
 Behov av nya losningar
« Forskola pa tur fods




Projektets syfte & mal

« Alla 5-aringar ska fa prova aktiviteter

 Lika villkor

» VVacka rorelsegladje

 ENn vag iniforeningslivet | |

» Bredare rorelsemonster ; \,; 1 / L & \
« Sanka trosklar A ‘ <oy

» Oka deltagande - ' dagesn

« Skapa en modell '



Aktivitetsdagar

« Cirka 300 5-aringar per lasar
e 9 grupper = 30-35
barn/grupp
 Aktivitet 3 dagar/vecka
1 aktivitetsomgang = 3
veckor

« 10 tillfallen/barn/lasar,
var 3:.dje vecka
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Aktivitet eftermiddag
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Arsplanering

V. 38-40 Rengsjd Hembygdsgard — Skogen i skolan, orientering, pyssel
V. 41-43 Savstaas — Skridskor, ponnyskola

V. 44 Hostlov

V. 45-47 Gumpels — Skateboard, filmkunskap

V. 48-50 Bollnas Sporthall - Vattenvana, dans

V. 2-4 Kulturhuset — Teater, musik, biblioteket, pyssel
V. 5-7 Bolleberget — Slalom, langdskidor

V. 8-9,11 Gumpels/SBB Arena — Skateboard, skridskor
V.10 Sportlov

V. 12-14 Bolleberget — Slalom, [angdskidor

V. 15-16, 18 Bollnas Sporthall — Vattenvana, kung fu
V.17 Pasklov

V. 19-21 Hoghammarhallen — klattring, friidrott, fotboll




Vad hander hos barnen?

« Utvecklat motorik, rorelsegladje

« Att lyckas — gladje och stolthet

o Tillit till sin formaga — pa egna villkor

« Starkt sjalvkansla — klara av utmaningar
« Bredden av aktiviteter i tidig alder

e Provar sadant som barnen annars inte far chansen till
* Tray, slalom, klattring, skateboard, dans

« Ansvarstagande — klara av att vara pa Tur
« Sta i ko
* Ta instruktioner - Lyssna

« Ordning pa saker — ryggsack, vattenflaska
* Hjalpa varandra




Vad hander runt barnen??

* Nya miljoer
« MOten over granser
« Barn och pedagoger — olika forskolor
* Ingangar till foreningsliv
« Okad utldning Fritidsbanken




» Forskolans pedagoger
« Behover inte leda aktivitet
« Far se 5-aringarna pa annat satt
« Alla gor samma sak — 1att att hanga pa
» Aktivitetsledare
« Samma utgangslage
* Vattenvana — underlattar simundervisning.

 Modell — metodbeskrivning — Region Gavleborg




Pa vilket satt bidrar Forskola pa tur till ckad maluppfyllelse i
forskolan? - Normer och varden

« Barnen utvecklas genom att de samarbetar och behover ta
hansyn till varandra. Vad det galler Hallbar Utveckling sa

lar barnen kanna olika satt att rora pa sig vilket ar positiv
for deras langfristiga halsa. “ ‘
V'

-y

« Fatt traffa andra barn med olika bakgrunder och olika
forutsattningar. Fatt forstaelse att alla gor utifran sina
forutsattningar och att alla ar lika varda.

 Alla har haft likvardiga mojligheter vid de olika
aktiviteterna da all utrustning lanas pa plats. Barnen har
fatt kainna samhorighet med andra vuxna och barn samt
visa respekt mot andra och ta ansvar for egna handlingar

BOLLNAS ' KOMMUN



Pa vilket sitt bidrar Forskola pa tur till 6kad maluppfyllelse i
forskolan? - Omsorg, utveckling och larande

« Vacker nyfikenhet och okar tilliten till sin egen formaga.
Utvecklar att fungera enskilt och i grupp. Folja
gemensamma regler. Utvecklar sin koordinationsformaga
och motorik.

« Allt detta gar verkligen hand i hand under forskola pa tur
da vi far vara den stottande, forklarande och peppande
pedagogen som en trygg punkt nar de stalls infor nya
provningar.

« Alla barn ska fa uppleva den tillfredsstallelse och gladje det
ger att gora framsteg, overvinna svarigheter och att vara en
tillgang i gruppen.

BOLLNAS ' KOMMUN



Pa vilket satt bidrar Forskola pa tur till ckad maluppfyllelse i
forskolan? - Barns delaktighet och inflytande

« Attfa vara en del av ett "lag”, kanna delaktighet med andra,
se andra vaga, och darigenom kanske ocksa vaga sjalv
(efter egen formaga)

« Att barnens asikter ar viktiga och ledarna har verkligen
lyssnat in samt pa vad barnen uttrycker och onskar under
aktiviteterna.

« De har fatt lara sig att samarbeta med barn fran andra
forskolor.

BOLLNAS ' KOMMUN
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Ungefar 50 barn
Fran ak 1-9
Pedagoger och
















Foreningsalliansen
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Anlaggningar Fritidsbanken
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Foreningsalliansen

« Planering

« Information
« Bokning

« Samordning

 Lyhorda och dppna —
snabbfotade, kunna
andra/vrida



Bollnas kommun

o Politiker
 Tjanstman
« Rektorer

 Pedagoger




Fritidsbanken

« All utrustning
» Lika villkor
«  Mojlighet till fortsattning

v

« Vidare kontakt med foreningar




Foreningslivet

« Mote med foreningar
» Aktiviteter

e |edare
* Ungaledare
» Pensionarer

* Fler barn iniforeningslivet




Lokala
anlaggningar

Lasar — Nar i tid?
Ratt forutsattningar
Lunch

« Toaletter

« Skapar trygghet




Bussbolag

« Tat och god kontakt

 Snabba forandringar




Kommuhnala
kostenheten

« Tat och god kontakt
* Snabba forandringar

» Allergier




Spridning av Forskola pa Tur

En bild sager mer an...
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Citat fran en pedagog

"For barnen pa min férskola dr Férskola pd Tur
otroligt vdardefullt, eftersom en del barn far
prova saker de annars inte skulle ha provat pa.
Vid varje tillfalle finns det minst ett barn som
hittar "sin” aktivitet och att se glddjen och
stoltheten i det barnet dr otroligt. Jag ser ocksa
att barnen ibland behdéver jobba med sig sjalva
fér att vaga géra nagot de aldrig tidigare

provat pa, vilket gér att de utvecklas mycket."




Tack!

maria.skyttner@foreningsalliansen.com
linda.wallberg@foreningsalliansen.com

@foreningsalliansen
@fritidsbankenbollnas

@ @foreningsalliansen_bollnas
@fritidsbankenbollnas




	Bild 1: Meningsfull fritid för alla
	Bild 2
	Bild 3: Anpassad grundskola på Tur
	Bild 4: Steget vidare
	Bild 5: ReSolutions
	Bild 6: BOLLNÄS
	Bild 7: Förskola på Tur 
	Bild 8: Projektets bakgrund
	Bild 9: Projektets syfte & mål
	Bild 10: Aktivitetsdagar   
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19
	Bild 20
	Bild 21
	Bild 22
	Bild 23
	Bild 24
	Bild 25
	Bild 26: Årsplanering 
	Bild 27: Vad händer hos barnen?
	Bild 28: Vad händer runt barnen?
	Bild 29
	Bild 30: På vilket sätt bidrar Förskola på tur till ökad måluppfyllelse i förskolan? - Normer och värden
	Bild 31: På vilket sätt bidrar Förskola på tur till ökad måluppfyllelse i förskolan? - Omsorg, utveckling och lärande
	Bild 32: På vilket sätt bidrar Förskola på tur till ökad måluppfyllelse i förskolan? - Barns delaktighet och inflytande
	Bild 33
	Bild 34
	Bild 35
	Bild 36
	Bild 37
	Bild 38
	Bild 39: Samverkan – en avgörande faktor
	Bild 40: Föreningsalliansen
	Bild 41: Bollnäs kommun
	Bild 42: Fritidsbanken
	Bild 43: Föreningslivet
	Bild 44: Lokala anläggningar
	Bild 45: Bussbolag
	Bild 46: Kommunala kostenheten 
	Bild 47: Spridning av Förskola på Tur  En bild säger mer än… 
	Bild 48
	Bild 49
	Bild 50
	Bild 51
	Bild 52
	Bild 53
	Bild 54
	Bild 55
	Bild 56
	Bild 57
	Bild 58
	Bild 59
	Bild 60
	Bild 61
	Bild 62
	Bild 63
	Bild 64
	Bild 65
	Bild 66: Tack!

