Nytt arbetssatt

Underskoterskor 1 forebyggande
hemtandvard
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HOFORS Nu ar den unika
satsningen igang i Ho-
fors.

Aldre personer som inte
kan ta sig till tandvards-
klinikerna far tandvard i
hemmet.

- Nu behéver man inte
krangla for att gora
tandldkarbesok, sager
Gunhild Englund, 95.

Folktandvarden Gavleborg
gor tillsammans med kom-
munen en unik satsning i
Hofors. Dar erbjuds fore-
byggande tandvard i hem-
met for dem som har hem-
tjanst eller bor pa sarskilda
boenden och inte sjalva kan
ta sig till tandlakarkliniker-
na.

Redan forra hosten satte
projektet igang genom att
locka underskoterskor att
ga en tandvardsutbildning.

Enligt Pernilla Hedberg,
projektledare hos Folktand-
varden Gavleborg, var det
13 underskoterskor som
nappade pa erbjudandet.
Tre av dem var Malin
Bicklin, Rosita Odman och
Therese Kjetselberg. De
jobbar pa aldreboendet
Spelmannen i Torsaker och
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Gunhild Englund féredrar att fa forebyggande tandvard av folk hon kanner. Hir med under-

skoterskorna Malin Backlin, Therese Kjetselberg och Rosita Odman pa aldreboendet Spelman-

nen i Torsaker.

gick utbildningen for att fa
mer omvaxlande arbets-
uppgifter.

- Utbildningen verkade
intressant och det kandes
kul att fa nya arbetsuppgif-
ter, sager de.

Gunhild Englund var en
dem pa aldreboendet som
tackade ja till forebyggande
tandvard.

- Det hirarbra, nu slipper
man aka i vag och behover

inte krangla med nira anho-
riga for att gora tandlikar-
besok. Sa har gar det myck-
et fortare, sager hon.

Nadrmaste tandlakarklini-
ken for invanarna i Torsaker
finns i centrala Hofors. Gun-
hild berattar att hon skulle
ha avbojt forebyggande
tandvard om den inte hade
getts i hemmet pa boendet.

- Jag kanner ocksa de an-
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stallda har, det kinns myck-
et tryggare att fa tandvard
avdem.

Aven underskoterskorna
ar nojda med att tandvar-
den ges pa plats istallet for
att de och vardtagarna ska
behova bege sig nagon an-
nanstans.

- Bra idé, det har under-
lattar for alla, personal,
vardtagare och anhoriga.
Om vi vid en undersokning

uppticker nagot fel si kon-
taktar vi forstas en tandla-
kare, siger Therese Kjetsel-
berg.

Den hdr satsningen gjordes
efter att Folktandvarden
uppmaérksammat att manga
dldre personer tackade nej

till tandvird for att de hade |)

problem att ta sig till klini-
kerna.

- Vi gor det har for att for-
battramunhalsan och ocksa
den allmanna halsan for
denna skora grupp. Forsk-
ning visar att dldre andas in
bakterier fran munhalan
och far lunginflammation,
vilket medfor mycket lidan-
de och langa vardtider.
Manga ar skora och orkar in-
te med transport till tand-
varden och det gor att de in-
te far sin forebyggande
tandvard, sager Pernilla
Hedberg fran Folktandvar-
den Gavleborg.

Om projektet blir lyckat ar
malet att infora liknande
tandvard i samtliga kom-
muner i Gavleborg.
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Antalet aldre |
samhallet okar och
manga har sina egna
tander i behall.

En god munhalsa har
Stor betydelse for
livskvaliteten och

paverkar starkt
Individens halsa.
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Funktionsnedsattningar
och sjukdom innebar
ofta att
den aldre personen
blir beroende av hjalp.

[Forskning visar
samband mellan
pristande munhygien
och luftvagsinfektioner
hos aldre.
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Varfor nytt arbetssatt utanfor klimk? w3

Svart att ta sig till kliniken Risk for missforstand Q & TANDKR
ISN

* Patientgruppen vaxer. *  Kommunikationen mellan klinik och
* Halsan drabbas, far inte vard som behdvs boende fallerar.

och man har ratt till. *  Medféljare kanner ej patient. S
* Patienterna uteblir. *  Medicinlistor saknas. R
* Kraver transporter, lang vantan. * Information om patienten nar inte ITUGGASS
*  Svart med medféljare omvéardnadspersonal p& boendet. S KREATT,

(anhorig eller boende). W
* Risk for lang vantan, storre risk for smitta i

vantrum.
* Patient kan endast komma viss tid pa

dagen. ?Egn.iggi
*  Svdrare vintertid SECSMILE
' TUGGA=S!
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3ggr/ar pa boendet.

Underskoterskorna har en m:;
st&ende tid och utsedd ORSCA) 22 P ete
kontaktperson for hjalp = Eamw-ﬂi—.
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Vid franvaro hjalper man
varandra mellan beenden;
avdelningar alternativi
hemtjanst.
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Rapperteranvidlbehoy Efter utfort uppdrag lamnar Rﬁaﬁsﬁ—'ﬂ--
vidare tilllansvarig underskoterskan in rapport PAanlégt—El
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Mera erkant av boendet nar . L.
o . Kontinuerlig vard. ==
hemtandvard gors av underskoterska. 2

Vinner tid for personal som = |
kan stanna pa boendet. A gmcszl
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Battre munhélsa/hélsa for patient.

Anhériga minskar franvaro och resor. Mindre oro for patient. ITUGGASS!

N & TANDKR

. Information och instruktion sker HWEEGAPI
Behov av ledsagare minskar. ) ] SLOTTSTORG
direkt till omsorgspersonalen. VONN

Mindre engangsmaterial Tiden dessa patienter uteblir, )= &
g_'m

och transporter. racker till mer planerad vard ",i‘ano[_E|

av Ovriga patienter pa klinik. \'yiz,qn.gr_n.

X Folktandvarden

#\E Region Gavleborg




12 Forslag till forbattringar

Forbdttringsforslag Motivering
Uppritta styrdokument Férbdttra processen utifran de lardomar vi fétt.
Ex. Ordningsregler, Ta med alla chefer och SSk
fran bérjan. Tydligare struktur kring
overldmning av information / kommunikation
Etc. etc
Léttare journalféring Har varit krdngligt, frasen som skapades har e

hittats av underskdterskorna.

IT — kommunikation

For lattare rapportering emellan kommun och
Folktandvarden.

| kommunen faststdlla arvode till
underskéterskarna innan start.

Har varit ett staende dmne vid
uppfaliningsmaten.

Anvénda T4 vid rapportering av tid for FTV.

Finns behovet att rapportera tid kan T4
anvédndas av Ftv’s personal

Forbdttra process kring inskrivning av nya
brukare pa boéendet

Ta med erbjudandet for den férebyggande
hemtandvarden direkt — Att den ligger som ett
erbjudande eller som “detta ingGr hos oss”

‘na

X Folktandvarden

#\E Region Gavleborg

(%}
BR-ITANDTRA
SPECIALISTT V
AD SANDVIKEN
S
0
T
M

- )=

S,

E}?m‘ni‘é%

ﬂﬂ'ﬂ)ﬂﬂ-’_l

GASS!
A




)
TRAD,

v}

Utdrag ur projektets slutrapport
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El Minskad tid for ledsagare / kostnad for Mycket troligt - Har sparat 177 000:-/4r en| socialchef g E %m%ds;
kommunen i samband med besok for ;@Aangsl
farebyggande hemtandvard till Tandvarden. "‘Qgﬁaﬁgog
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. . . . =aime 2= el WONI
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E4 Okad munhalsa Markant 6kning — Se uppféljningsrapporter D o §g$dt_:
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