
Förebyggande hemtandvård 

 

Inför  

Säkerställ att kunden godkänt erbjudandet om förebyggande 

hemtandvård.  

Schemalägga vilka kunder som ska besökas och kontrollera rätt till 

nödvändig tandvård. 

Packa enligt checklista för produkter/förbered vagnen. 

 

Under  

Fråga och kolla runt – fråga personal och personen om eventuella 

besvär, kontrollera munvårdskort, kontroll tillgång till tandborste, 

tandkräm, protesrengöring, läkemedel, eventuell munolja 

Kontroll munhålan systematiskt med lampa. Hitta ett system – 

exempelvis slemhinnor/tunga, överkäke till underkäke. Smörj vid 

behov. 

Utför rengöring – Finns proteser tas dessa ut och rengörs, 

tandborstning med anpassad tandkräm, rengöring mellan tänderna, 

torka ur, fluorlacka (egna tänder)  

Motivera och instruera personalen under behandlingsgången  

Uppdatera munvårdskortet och skriv daganteckningen i ert 

journalsystem (använd frasen). 

Följ basala hygienrutiner under arbetets gång.  

 

 

 



 

Efter  

Kontrollera daganteckning/ journalföring. Dessa utförs i det egna 

journalsystemet och ska sedan skickas via säkra meddelanden till 

ansvarig Folktandvård. 

Lägg kallelse/påminnelse inför nästa tillfälle. 

Vid behov av råd/konsultation kontaktas din Folktandvårdsklinik. 

 

Rapportera vidare vid behov till SSK och tandvård ( vårdbehov, 

läkemedel, särskilda behov – Yttersta vårdansvaret ligger på SSK och 

ansvarig tandläkare men hur ska dom veta om DU inte meddelar  )  

 

Fyll på vagnen/väskan. Börjar något ta slut meddelas Folktandvården 

som beställer mer. 


