W Region
x Gavleborg

Vasterbergs folkhogskola

Matsedel vecka 34
18 — 22 augusti 2025

Kottbullar i graddsas med potatis

Mandag
Champinjonstroganoff med ris
. Frofrasig fisk i ugn med tartarsas och potatis
Tisdag
Vego Afrikana med ris
Rodbetsbiffar med ostcremé och potatis
Onsdag
Vegobiffar i vitlokssas med potatis
Kottfarstortilla i ugn
Torsdag
Spagettiwok med vegofars och gronsaker Basilikacremé
Kycklingpytt med tzatziki
Fredag

Vegetarisk pizza med gronkal och Mozzarella

Dessert  Chokladpudding med gradde

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunchservering 11.30-13.00
Lunch 101 kr, studerande 72 kr
Salladsbuffé, dryck, bréd och kaffe ingér



