
 

 

 

 

Västerbergs folkhögskola 

Matsedel vecka 38 
14 - 18 september 2026 

Måndag 
Fläsk med löksås och kokt potatis 

Vegetarisk pasta Carbonara 

Tisdag 
Fisk med grön curry, lime och jasminris 

Pannoumigryta med jasminris 

Onsdag 
Nikkaluoktasoppa eller Broccolisoppa 

Pannkaka med grädde och sylt 

Torsdag 
Kålpudding med gräddsås, potatis och lingon 

Linsbiffar med örtsås och potatis 

 Tacopaj  

Tacopaj vegetarisk 

Chokladbrownie 

 

Med reservation för eventuella ändringar. 

Lunchservering 11.30–13.00 

Lunch 105 kr, studerande 75 kr 

Salladsbuffé, dryck, bröd och kaffe ingår 

 

Fredag 

Dessert 


