Region
AS Gavleborg

48

Forsa folkhogskola
Matsedel vecka 19

4 - 83 maj 2026
Méndag Ugnsfars med ajvar och fetaost, tomatsas och ris
Linsbiffar med potatis och champinjoner
Sallad: Rakor
Tisdag Fransk potatissallad med primérer och orter, pastrami

Tomat- och parmesanfylld paprika
Sallad: Grekisk

Klimatsmart lunch

Onsdag Marry me chicken, pasta
Moussaka pa rostade grénsaker

Sallad: Adelost och bacon

Klimatsmart lunch

Ugnsbakad lax i citronsas, blomkalsmos, kokt potatis
TorSdag Kramig pasta i masalasas
Sallad: Caesar

Fredag Skinkstek med gronpepparsas, kokt potatis
Karibisk gryta med quorn och lime
Sallad: Melon och prosciutto

Med reservation for eventuella andringar.

Lunch serveras 11.30-13.00

Pris i restaurang 101 kr inklusive bréd, sallad, maltidsdryck och kaffe
Pris kursdeltagare 72 kr

Du ar aven valkommen att bestalla lunch for avhamtning, pris 70 kr
Ring och bestéll pa telefon: 0650-367 84

regiongavleborg.se/forsa



