Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola

Matsedel vecka 41
6 oktober — 10 oktober 2025

Thailandsk fisksoppa

o Lunch Nudelwok med grénsaker
Mandag
Middag Fyllda paprikor med ris
Lunch Pasta Bologn?sg o
5 Pasta med kramig rostad tomatsas
Tisdag
Middag Rotsakspytt med kebabskav och kall sés
Fiskgratang med citron och graslok, serveras med potatis
Lunch . o . .
Hemgjord vegetarisk biff med kall sés och kokt potatis
Onsdag
Middag  Grekisk pasta
S Stognafo
Torsdag

Middag Kikartscurry med couscous

Kycklingburgare, bréd, mos och tillbehor

Fredag  Lunch .. o rédbetsburgare, brod, mos och tillbehdr

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 = 13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 101 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vivaljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



