Region
AS Gavleborg

44

Bollnas folkhogskola

Matsedel vecka 8
16 — 20 februari 2026

Sprodbakad fisk med romsas och potatismos

o Lunch Vegoschnitzel med romsas och potatismos
Mandag
Middag Potatisgryta med tomat, paprika och aubergine samt graddfil
Korv Stroganoff med ris
Lunch R&Ad currygryta med ris
Tisdag
Middag  Grekisk paj
Kycklingsoppa med nudlar och mjukt bréd och ost
Lunch : . )
Minestronesoppa med mjukt bréd och ost
Onsdag
Middag Het vegetarisk sétpotatisgratdang med paprika och chili
Fiskgratang med kallrokt lax och kokt potatis
Lunch . . .
Hemgjorda biffar, tomatsas och bulgur
Torsdag

Middag Spagetti med champinjonsas

Grekiska kycklingfarsbiffar med tzatziki och rostad potatis

Fredag Lunch Vegetariska biffar med ajvarsas och rostad potatis

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 —=13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 101 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr

Vivaljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



