Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola
Matsedel vecka 49

1—5 december 2025

Chili con carne med ris

o Lunch Chili sin carne med ris
Mandag
Middag Vegobollar med stuvade makaroner
Lax med romsas och kokt potatis
Lunch . . :
5 Vegoschnitzel med romsas och kokt potatis
Tisdag
Middag Indisk Aloo Gobi pa plat, serveras med yoghurt
Pasta med skinksas
Lunch - -
Pasta med kréamig broccolisas
Onsdag
Middag Ro&dcurrygryta med ris
Kokkott med pepparrotsas och kokt potatis
Lunch - . . :
Rodbetsbiffar med pepparrotsas och kokt potatis
Torsdag

Middag Halloumi Stroganoff med ris

Sambalkyckling med rostad potatis

Fredag Lunch Persikodoftande gryta med ris

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 —=13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 101 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vi valjer i férsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



