Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola

Matsedel vecka 38
15 september — 19 september 2025

Flask med 16ksas och kokt potatis

o Lunch Stekkorv med 16ksas och kokt potatis
Mandag
Middag Pasta med vegobollar i tomatsas
Lunch Eazik;:riwjgnr?frigr:noff med ris
Tisdag
Middag Medelhavslasagne
Kottfarslimpa, kokt potatis, graddsas
Lunch Vegfarslimpa, kokt potatis, graddsas
Onsdag ' '
Middag Bongryta med gron curry och ris
Sprodbakad fisk, kokt potatis och dillmajonnas
Lunch . :
Morotsbollar med GoChulang-majo och ris
Torsdag

Middag Blomkalssoppa med 6rtolja och frén

Mustig kycklinggryta med ris

Fredag Lunch Hemgjorda vegobiffar, ris och kall sas

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 —=13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 101 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vi valjer i férsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



