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Självdeklaration  
- En del av patientsäkerhetsarbetet kring antibiotikaförskrivning 

 

Varje år förväntas alla primärvårdsenheter i Gävleborg reflektera över sin antibiotikaförskrivning. I år 

är temat faryngotonsillit i öppenvård. 

Strama Gävleborg har därför fastställt nedanstående punkter för hälsocentralerna inom regionen, 
att gå igenom och lämna in till oss senast 2025-01-10. Verksamhetschefen ansvarar för att samtliga 
moment kommer till stånd i samråd med stramaansvarig läkare. 

 

1. Frågor gällande enhetens antibiotikaförskrivning (Del 1 - Antibiotikafrågor) - Underlag för 

diskussion av vårdenhetens förskrivardata ska inhämtas från MedRave (om ni behöver 

handledning, se lathund). Minst ett reflekterande möte kring uppgifterna ska genomföras, 

gärna på APT och/eller på läkarmöte. 

 

2. Falldiskussion, ett fiktivt patientfall (Del 2 – Patientfall). Stramaansvarig läkare ansvarar för 

att läsa igenom och förbereda diskussionsfrågorna samt facit. Frågorna diskuteras sedan i 

läkargruppen, förslagsvis vid ett läkarmöte. Fyll i reflektioner och bifoga i er rapport. 

 

 

Verksamhetschefen ansvarar för rapporten i samråd med stramaansvarig läkare. Vi ber er att fylla i 

Självdeklarationen och skicka tillbaka den till lokala stramagruppen senast 2025-01-10. 
I första hand skickas rapporten via mail till strama@regiongavleborg.se, i andra hand kan den väljas 

att skickas som en pappersutskrift via post till Smittskyddsenheten/Strama, Budstation – 85 –. 

 

 

Stort TACK för er medverkan! 
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