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Vad är Preanalys

• Remisshandhavande (papper eller elektroniskt)

• Val av provtagningsmaterial

• Provtagning

• Provhantering/Förvaring

• Transport
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Val av provtagningsmaterial

För att hitta information om material:

• Framgår av remissen

• Provtagningsanvisningarna på Laboratoriemedicins hemsida

• Kontakta kundtjänst 55555 för hjälp (öppet 08.00-16.00)

• Jourtid, ring Klinisk kemi
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Provtagningsanvisningar
http://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar

http://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar
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Hur skriver man en remiss till mikrobiologen?
• Provtagningsdatum

• Önskad analys

• Provmaterial (svalgsekret, sputum, 

urin, blod, ledvätska, sårsekret etc…)

• Provlokalisation (vart på kroppen)

• Frågeställning

• Kortfattad beskrivning av aktuella 

symtom. Infektionens 

svårighetsgrad

• Grundsjukdom? Gravid?

• Patientens infektionsförsvar

• Bärarskap av resistenta 

bakterier?

• Aktuell/planerad antibiotika

• Allergi mot antibiotika?

Viktigt att fylla i för att en bra bedömning

av provet ska kunna göras
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Märkning av rör

Streckkoden ska alltid gå längs med röret för instrumentavläsning

Ett prov/etikett
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Chlamydia trachomatis

Neisseria gonorrhoeae
• Kvinnor: Cervix/vagina-Cobas® PCR 

Media

• Rectum och Öga Cobas® PCR Media 

• Män: Urin(första portionen)- Cobas® 
PCR Urin
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Mycoplasma genitalium

• Kvinnor: Vaginalpinne i urin (första portionen).

• Män: Urin (första portionen)

Validering pågår gällande att Cobas® PCR rör ska 
kunna användas även vid M.genitalium
provtagning. 

Vi hör av oss så fort detta provtagningsmaterial är 
godkänt för användning.
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Luftvägsprover - PCR

• Sars-cov-2 och influensa/RS 
– nasopharynxaspirat eller 
flockad pinne i 3 ml NaCl

• Chlamydia pneumoniae
/Mycoplasma pneumoniae –
skrap bakre svalgvägg E-
swab

• B.pertussis/B.parapertussis-
nasopharynx E-swab
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• Faeces PCR –E-swab
Salmonella, Shigella/EIEC, Campylobacter, 
Yersinia enterocolitica, EHEC, ETEC, Vibrio (V. 
cholerae, V. parahaemolyticus och V. vulnificus) 
och Plesiomonas shigelloides

• H. pylori - Burk

• Norovirus – Burk

• C. difficile –Burk

• Parasiter-Burk

Analys av Faeces
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Odlingar
• Flytande transportmedium, E-swab

Alla rör innehåller samma vätska, det är 
endast provtagningspinnens storlek som 
skiljer sig åt. Välj den pinne som passar 
provtagningen bäst

Blå – nasofarynx (finns även som pediatrisk)

Orange – uretra, hörselgång

Rosa – sår, faeces

• Urinprov (mittstråle), CVK/kateter, biopsier, 
punktat – sterila rör

• Nedre luftvägsprover – sterila rör, sputumburk (ej 
e-swab)
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Viruspinnar

Virocult-rör används för virus som analyseras på 
mikrobiologen i Uppsala

Finns att hämta på lab
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Förvaring av prov

Grundprincip:

- Prov ska förvaras kylt i väntan på transport, samt under 
transport om möjlighet finns.

- Blododling förvaras i rumstemperatur


