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Smittspårning, smittskyddsanmälan och förhållningsregler - covid-19  
 

Behandlande läkare ansvarar för att smittspårning och klinisk smittskyddsanmälan görs samt att 

förhållningsregler ges. Annan yrkesgrupp med kompetens kan utföra detta på uppdrag av läkare. 
 

Smittskyddsanmälningarna måste vara kompletta  

Kommentaren ”Uppgift saknas” ska minimeras  
 

 Korrekt telefonnummer till patient, sjuksköterska vid boende, brukare 
 

 Ange sannolik smittkälla 
 

 Ange hur och var smitta till individen har skett 
 

 Ange om och i så fall vilka som kan ha blivit smittade av den som anmäls 
 

 Ange vilka åtgärder som genomförs 

o Förhållningsregler på svenska och på patientens eget språk (om översättning finns) 

o Möjligt smittade ska informeras på adekvat sätt om uppmärksamhet om symtom om 

framtida möjlighet till provtagning 
 

 Övrig information:  

o Om det rör sig om personal ange om det är: 

 Vårdpersonal 

 Ange sjukhus, avdelning, mottagning 

 Omsorgspersonal 

 Ange kommun, namn på SÄBO, LSS, hemtjänst  

 Annan personal (exempelvis polis) 
 

o Ange angående boende/brukare eller patient på avdelning 

 Namn på SÄBO, LSS 

 Hemtjänst (om ja ange namn) eller skriv -  inte hemtjänst 

 Hemsjukvård eller inte hemsjukvård 

 Sjukvårdsenhet, avdelning eller mottagning 

o Ange om det inte är något av ovanstående: Ej personal, patient eller boende/brukare. 
 

 Kontakta Smittskydd per telefon om det finns orsak att diskutera smittspårning som kan 

innebära provtagning av flera på ett SÄBO eller en arbetsplats 
 

 Smittskydd följer särskilt upp vårdenheter samt kommunala verksamheter där anhopning av 

positiva fall finns. 
 

Skicka in smittskyddsanmälan elektroniskt och scanna in i journalen. 
 

 Om en person med covid-19 avlider meddela smittskydd och ange 

o Datum 

o Enhet där dödsfallet inträffat 


