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Remiss Elektronisk remiss fran journalsystem i Gavleborgs
lan eller pappersremiss 1 Bassortiment Region
Gévleborg
OBS!
Remissen skall kompletteras med kort anamnes,
fragestillning och uppgifter om eventuell
medicinering med steroider, cytostatika, dstrogen
(dven P-piller) eller monoklonal
antikroppsbehandling (t.ex. Daratumumab).
Provtagning 5 mL, gul propp med separationsgel
Kan tas kapillart.
Minsta blodméngd 1 mL (300 uL serum).
Forvaring/transport Centrifugera provet inom 4 timmar frn provtagning.
Centrifugerat prov hallbart 7 dygn i kyl.
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i
laboratorium Gavle
Referensintervall Se utldtande
Svarstid Helgfri mandag—fredag
Ackrediterad Ja
Efterbestéllning Kan 1 undantagsfall efterbestillas inom 4 timmar.
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/ovrig I proteinprofilen ingér agarosgel-proteinelektrofores
upplysning samt koncentrationsbestimning av:
P-Albumin, P-Antitrypsin, P-CRP, P-Haptoglobin, P-
Immunglobulin A, P-Immunglobulin G, P-
Immunglobulin M, P-Orosomukoid, P-Transferrin, P-
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Kommentarer/dvrig Transtyretin. Immunfixation och Fria létta kedjor
upplysning (FLC) utfors som kompletterande analys vid behov.

OBS! Vid fragestillningar av komplett remission,
amyloidos eller MGRS utfors immunfixation dven
om ingen M-komponent ses vid gelelfores.

Bedomning gors efter sammanvégning av klinisk
fragestéllning, kvantitativa proteinférdelningen samt
screenelektroforesen.

Proteinprofilen tolkas och besvaras med hinsyn till
remissinformationen.

Medicinsk bakgrund Indikation: Proteinkoncentrationsbestdmningar och
proteinelektrofores anvinds som utredning och
uppfoljning av inflammatoriska tillstand eller
sjukdomar dir monoklonala immunglobuliner (M-
komponent) dr inblandade.

De kvantitativa proteinanalyserna kan ge information
om inflammationstillstind och &r av virde vid
misstanke om alfal-antitripsinbrist, forekomst av in
vivo hemolys och leverskada. Immunglobulinnivéer
ar av virde for bedomning av det humorala svaret vid
inflammation.

Se dven provtagningsanvisning for respektive analys.

Elektroforesbilden aterspeglar dels grovre
koncentrationsfordndringar for huvudkomponenter 1
serum, dels mobilitetsfordndringar, som inte uppfattas
vid kvantitativ analys. Immunglobulinférdelningen
(polyklonal, oligoklonal eller monoklonal) bedoms
utifran den elektroforetiska separationen.

Immunfixation som kompletterande undersokning
kan inga 1 proteinprofilen for att klassificera
nyupptickta M-komponenter (monoklonal
fordelning) men dven for att bekréfta
frdnvaro/néarvaro av M-komponenter.

Vid forekomst eller misstanke av M-komponent
(monoklonala immunglobuliner) utfors klassificering

och kvantifiering samtidigt.

Immunfixation bestills av den som bedomer
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proteinprofilen pa laboratoriet. Bestéllningen grundar
sig pa savil tillgdnglig remissinformation som
aktuellt proteinmonster. I proteinprofilutldtandet
framgédr om immunfixation dr utford.

Proteinprofilen tolkas och besvaras med hinsyn till
remissinformationen.

Likemedel som bestar av monoklonalt
immunglobulin (t.ex. Daratumumab) kan visa sig som
en liten monoklonal fraktion (vanligast ar M-
komponent av typ IgG kappa) i proteinprofilen och
kan definieras som interferens.

OBS! Vissa sm& M-komponenter fangas bara med
immunfixation dven om ingen M-komponent ses vid
gelelfores. Dérfor rekommenderas kompletterande
analys med FLC (fria latta kedjor) for att bekrifta och
kvantifiera sma M-komponenter.

Revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2022-06-08 11 Korrigerat hallbarhet for serumror.

2022-12-14 12 Andrat titel fran “’Proteinelfores i serum” till
Proteinprofil, bedomn, Pt-. Uppdaterat
analysbendmningar pa ingdende analyser enligt
NPU-harmonisering.

2023-10-18 13 Skrivit ut hela ordet ”bedomning” i rubriken. Lagt
till FLC som kompletterande analys vid vissa
tillfallen.
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