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Gävleborg 
 

Remiss 
 

Remiss till patologen i Uppsala 
 

Provtagning 
 

• Provet läggs ofixerat i en fysiologisk 
koksaltlösning, lätt fuktad kompress. 

• Lägg sedan provet i en rymlig burk 
• Muskeln får ej klämmas. 

 
Vid frågeställning myosit ska information om 
tidigare steroidbehandling anges. 
 
Skickas för diagnostik till Uppsala, detta 
ombesörjer den avdelning som utför 
provtagningen. 
Förvarna laboratoriet på tfn 018-611 38 40  
en arbetsdag innan biopsin skickas. 
 

Förvaring/Transport 
 

Provet skickas snarast möjligt till analyserande 
labb. 

Analyserande laboratorium 
 

Akademiska sjukhuset 
Klinisk patologi 
751 85  Uppsala 

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt 

Svarstid 
 

Kontakta patologen Uppsala 

Ackrediterad 
 

Nej 

Efterbeställning 
 

Kontakta patologen i Uppsala 

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt 

Biobanksprov 
 

Ja 

Kommentarer/Övrig 
upplysning 

Inga övriga kommentarer 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 

Histopatologisk undersökning av muskelbiopsi är 
en metod för att diagnostisera inflammatoriska, 
degenerativ och genetiska sjukdomar i 
muskelfibrer och mitokondrier. Vanliga 
indikationer för biopsitagning är myopati, myosit, 
muskeldystrofi och mitokondriell sjukdom. 
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Revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2023-05-10 6 Lagt till rubriken Revideringar. Ändrat upprättare, 

granskare och slutgranskare. 
2023-12-07 7 Korrigering av hänvisat telefonnummer till 

laboratoriet 
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