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Provtagningsanvisning Metanol i plasma -
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Remiss Elektronisk remiss fran journalsystem 1 Gévleborgs
lan eller pappersremiss 1 Bassortiment Region
Gavleborg
Provtagning 5 mL Li-Heparin, gelrér, mintgron propp
F =g Y
- [ &
Prov kan inte tas kapillart.
Minsta blodméngd 0,5 mL (200 puL plasma).
Huden fér inte tvittas med sprit fore provtagningen.
Anviand koksaltlosning eller 1 % Bensalkon-16sning.
Forvaring/Transport Centrifugera provet inom 4 timmar fran provtagning.
Plasma ar hallbart 1 vecka i kyl forutsatt att roret &r
vl tillslutet.
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i
laboratorium Givle
Referensintervall Ej pavisbart
Svarstid Dagligen
Ackrediterad Nej
Efterbestillning Kan inte efterbestéllas.
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/Ovrig Ej tillampligt
upplysning
Medicinsk bakgrund/ Indikation: Intoxutredning
indikation

De flesta av de numera ovanliga
metanolforgiftningarna orsakas av att metanol
konsumeras accidentellt. Exempelvis innehéller vissa
bréinsleprodukter metanol.
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Metanol absorberas fullstdndigt frin mag- och
tarmkanalen men till fl6jd av relativt dlig
fettloslighet absorberas metanol 1dngsammare én
etanol. Metanol oxideras langsamt med hjdlp av
alkoholdehydrogenas, och darefter vidare till myrsyra
som framst orsakar den metabola acidosen och leder
till ett stigande anjongap och ett forhojt osmolgap.
Metanol elimineras 4-5 ganger langsammare ur
organismen dn etanol. Etanol konkurrerar med
metanol for alkoholdehydrogenasen, vilket innebér att
samtidig fortdring av etanol fordrdjer
metanolmetabolismen och dess symtom. Genom
hemodialys kan eliminationen paskyndas.

Metanolkoncentrationer 6ver 7 mmol/L ar en
indikation for behandling och koncentrationer
omkring 15-30 mmol/L indikerar allvarliga
forgiftningar.

Pé grund av metanolmetabolismen, dr det dven viktigt
att utvardera den metabola acidosen samt
koncentration av etanol.
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