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1. Syfte och omfattning 
Beskriver utfärdande och hantering av körkortsintyg inom VO Ögon. 

2. Ansvar och roller 
Patienten ansvarar för att i god tid ta kontakt med ögonkliniken för att beställa tid 
inför körkortsintyg.  Mottagaren noterar ”KK-intyg” i kommentarsrutan på 
planeringsunderlaget i Elvis och besöket bokas för undersökning i god tid före det 
datum som patienten fått som sista inlämningsdatum av Transportstyrelsen. 
För att rätt undersökningar blir planerade uppmanas patienten att lämna in kopia 
på anmodan från Transportstyrelsen.  
Övrig ansvarsfördelning redovisas under punkt 3. Beskrivning. 

3. Beskrivning 
Läkarintyg synfunktioner skall undertecknas av läkare och när det gäller intyg 
från ögonkliniken skall det vara en specialist inom oftalmologi. Se punkter 3.2.2 
samt 3.2.3. 

3.1. Definition körkortsklass 

3.1.1. Lägre behörighet – Grupp I 
A A1 AM B BE Traktor 
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3.1.2. Högre behörighet grupp II Grupp III 
C CE D DE TaxiUtförande 

3.1.3. På alla oberoende av behörighet 
1. Kontroll av legitimation och körkortsklass. 
2. Visus monokulärt + binokulärt med och utan bästa korrektion. Alla bokstäver 

ska tydas på den rad som anger synskärpan. 
• För lägre behörighet minst 0,5 binokulärt. 

 
• För högre behörighet minst 0,8 i bästa ögat och 0,1 i sämsta. Undantag 

taxiförare, som kan få se sämre än 0,1 i det sämre ögat. Man får ej inneha 
körkort med högre behörighet om man är blind på ett öga. 

3. Prova synfält enl. Donders. (Om inte annan synfältsundersökning skall göras, 
se 3.3). Efterfråga problem med mörkerseende samt dubbelseende. Notera om 
det finns nystagmus. 

3.1.4. Körkortsintyg vid diabetes. 
Tidigare har Transportstyrelsen begärt av personer med diabetes att de ska skicka 
in synintyg tillsammans med varje läkarintyg om diabetes. Det kravet har nu tagits 
bort från föreskrifternas kapitel om diabetes. Om och hur ofta synintyg skall 
lämnas prövas istället utifrån reglerna om synfunktion. 
Även Läkarintyget avseende diabetes som behandlande diabetsläkare utfärdar har 
ändrats. Den specifika punkten kring synfunktion är borttagen. Nu ställs endast 
frågan om komplikationer enl. nedan: 
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Detta innebär att ett ifyllt NEJ av diabetsläkaren betyder att inget speciellt 
synintyg behöver skrivas överhuvudtaget. I praktiken gäller detta vid 
retinopatigrad – ingen, mild, måttlig utan ögonbehandling.  
 
Ett ifyllt JA kräver  synintyg, i de flesta fall utfärdat av ögonläkare. OBS. Be 
alltid patienten lämna in kopia på anmodan  från Transportstyrelsen för rätt 
planering och bokning. Rådfråga läkare vid behov.  
 
Läkarintyg avseende diabetes (transportstyrelsen.se) 
 

3.1.5. Undersökningar vid synintyg för diabetiker 
1. Visus samt kontroll enligt punkt 3.2.1 utförs innan fotografering. 

2. Synfält görs enl. punkt 3.3.1 

3. Bilderna bedöms och specialistläkare inom oftalmologi utfärdar intyget. 
Körkortsintyget skickas till Transportstyrelsen. Patienten betalar 
besöksavgiften och avgiften för intyget enligt gällande taxa. 
 

3.2. Synfältskontroll  

3.2.1. Vid diabetes 
 
Vid allvarligare retinopati och för scatterbehandlade patienter kan perimetri 
behövas. 
Perimetri behövs också om misstanke om synfältsdefekt finns, t.ex. vid avvikande 
Donders prövning. I de fall ögonläkaren bedömer att perimetri krävs görs enligt 
följande: 
 

• Om samtliga av följande krav är uppfyllda: 
1. Visus ≥ 0,8  
2. Ingen allvarligare retinopati innanför kärlbågarna  
3. Eventuell laserbehandling är endast utförd utanför kärlbågarna och på 

motsvarande avstånd temporalt om fovea (centrum av gula fläcken). 
Här det tillräckligt att enbart göra binokulär synfältsmätning med 
Esterman-metoden. 

 
• Om punkter 1-3 inte är uppfyllda krävs dessutom perimetri enligt 

Humphrey i vardera ögat. 
 
Börja med Esterman, om klart patologiskt Esterman behöver Humphrey inte 
göras. 
Vid lägre behörighet görs Humphrey 24-2 och vid högre behörighet 30-2.  
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3.2.2. Vid andra diagnoser än diabetes  
 
Starta med Humphrey 24-2 för lägre behörighet och 30-2 för högre och om 
detta inte är patologiskt, gå vidare med Esterman.  
 

3.3. Tolkning av synfält  
Se författningssamling och körkortsskrift. 

4. Referenser 

5. Dokumentinformation 
Första upplagan utarbetat av arbetsgrupp, se nedan. 
Upprättare var Astrid Haller, specialistläkare Ögon Gävle och Vesna Jovicevic, 
överläkare Ögon Hudiksvall, samt granskades av Börje Svensson, chefsöverläkare 
Primärvården. Det har även granskats av Elsie Lindberg ögonsjuksköterska, 
Hudiksvall samt Maria Gillving, ögonsjuksköterska Gävle. 
 
Revidering 230110 Karin Hellberg Östling, specialistläkare Ögon Hudiksvall 
Granskare: Karin Hellberg Östling, specialistläkare Ögon Hudiksvall, Maria 
Gillving ögonsjuksköterska Gävle, Elias Wakie läkar VEC Ögon Gävle 
Fastställare: Sandra Andersson VC Ögonkliniken 
 

6. Bilaga 
tstrk1031-lakarintyg-avseende-diabetes (1).pdf 

Dokumentnamn Plats 
Transportstyrelsens författningssamling 2013:2 
 

Transportstyrelsen 

TSFS 2021:67  Föreskrifter om ändring i Transportstyrelsens 
föreskrifter och allmänna råd (TSFS 2010:125) om medicinska 
krav för innehav av körkort m.m. 

Transportstyrelsen 

Körkortsskrift: 
Synkrav för körkort - Bertil Lindblom 

Swenurse.se 

PM om intygande om synen vid körkortsintyg för diabetiker juni 
2012  
 

Transportstyrelsen   
PM:et är under 
revidering 

PM nya regler om körkort och diabetes (transportstyrelsen.se) 
220125 

Transportstyrelsen 

Transportstyrelsen -Trafikmedicin  Transportstyrelsen Transportstyrelsen 
Transportstyrelsen – Digitalt läkarintyg Transportstyrelsen 
Läkarintyg avseende diabetes (transportstyrelsen.se)  Transportstyrelsen 
Avgiftshandboken - patientavgifter  Platina 
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